
La Fédération Sportive Éducative de l’Enseignement catholique 

 

ÉDUQUER… TOUT UN SPORT ! 
  
UGSEL - Fédération Sportive Éducative de l’Enseignement catholique 
277 rue Saint-Jacques – 75240 PARIS Cédex 05 
Numéro de déclaration d’activité auprès de la préfecture : 11752646775 
Numéro SIRET : 77566272900018 

Formation d’enseignants d’EPS 
« Favoriser la coopération au sein de son enseignement » 

Analyse pratique au sein des champs d’apprentissage 
 

OBJECTIFS 
ü Présenter l’intérêt de travailler des compétences coopératives  
ü Articulation entre apports théoriques, pratiques sportives et analyse réflexive dans plusieurs champs 

d’apprentissage. Champs 1, 3 et 4 
ü Présenter des activités coopératives ; mettre en œuvre une ou plusieurs activités coopératives au sein 

d’un groupe, d’une classe ou multi-niveau. 

COMPÉTENCES 
ü -S'engager dans une démarche individuelle et collective de développement professionnel CC12 
ü -Organiser et assurer un mode de fonctionnement du groupe favorisant l'apprentissage et la socialisation 

des élèves CP 4 
CONTENUS 

ü Etre capable de construire individuellement ou collectivement une architecture, un enseignement 
pédagogique et un positionnement favorables à la coopération et aux compétences sociales 

ü Etre capable de mettre en place un enseignement permettant d’impliquer l’élève en tant qu’acteur dans 
les rôles sociaux (distinguer tutorat, aide, entraide et travail de groupe) 

 
PUBLIC CONCERNÉ  PRÉREQUIS 

Tout personnel de l’enseignement catholique 
(collège et lycée)  Professeur d’EPS 

DATES - DURÉE  LIEU 
Le Mardi 10 novembre 2020 et Vendredi 23 avril 
2021 
Horaires : 9h00-12H00 et 13h30-16h30 
Durée : 12 heures 
Date limite d’inscription : 4 semaines avant le début 
de la formation 
 

 Collège La Providence, 46 rue Pierre Beaulieu, 
45160 OLIVET 

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE  FRAIS PÉDAGOGIQUES 

Ø Méthode pédagogique active et interactive. 
Ø Travail de groupe.  Enseignant : prise en charge Formiris 

 


